Clinica Andreu Soria

¢Cual es nuestro objetivo?

-~
+ Detectar y cuantificar, mediante la ‘ —,
evaluacion diagnostica, las funciones . /La prevencic’m "' —
cognitivas alteradas. £
! asegura nuestra
+/ Establecer el tratamiento ; A calidad de vida

neuropsicologico personalizado, en
funcion de los problemas del
paciente.

4/ Estimular y mejorar el rendimiento
cognitivo. Lucia Andreu Soria

) Neuropsicologa
+ Incrementar la autonomia personal y Psicéloga especialista en Clinica y Salud
calidad de vida.
Clinica Andreu Soria
v Evitar la desconexion con el entorno Calle San Pedro, 38, 1°, 1*
familiar y social (Frente Hospital San Francisco de Borja)

46702 Gandia (Valencia) - TIf. 96 286 38 54
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ESTIMULACION
COGNITIVA
EN ADULTOS

Algunas enfermedades neurologicas
afectan las funciones cognitivas superiores,
disminuyendo asi, la calidad de vida de los
pacientes.

En la Clinica Andreu Soria ofrecemos una
atencion personalizada en funcion de las
caracteristicas de cada persona.

ACTIVEMOS LA MENTE

Juntos podemos

¢Qué es la estimulacion
cognitiva?

Engloba todas aquellas actividades dirigidas a
estimular y mantener las capacidades
cognitivas, enlenteciendo la progresion del
deterioro, asi como, a mejorar el rendimiento
funcional incrementando la autonomia
personal.

Los talleres de estimulacion cognitiva
constituyen un elemento basico del programa
de intervencion, mediante la practica de
diferentes técnicas y estrategias dirigidas tanto
a problemas de memoria, como a otras
funciones cognitivas que, frecuentemente,
pueden alterarse en los procesos
neurodegenerativos, como la atencion, las
capacidades praxicas, perceptivas, calculo,
orientacion, lenguaje, asi como la emocion y la
conducta.

¢A quién va dirigido?

-Personas con deterioro asociado a la edad
-Personas con daio cerebral adquirido

- Traumatismo craneoencefalico
-Sindrome postconmocional (TCE leve)
-Ictus isquémicos o hemorragicos
-Anoxias

-Tumores cerebrales

-Parkinson

-Personas con deterioro leve y moderado en
enfermedades como:

- Demencia Vascular
-Demencia tipo Alzheimer
-Demencia fronto-temporal
-Demencia subcortical
-Demencia de Cuerpos de Lewy

;Qué servicios
prestamos?

-Evaluacion y diagnostico
-Informacion, orientacion y asesoramiento

-Estimulacion Cognitiva de la memoria,
lenguaje, atencion-concentracion, orientacion
temporal-espacial-personal, praxias, gnosiasy
funciones ejecutivas.



